
„Zdravé pracoviská – Bezpečná a zdravá práca v digitálnej dobe“ 

Európska agentúra pre bezpečnosť a ochranu zdravia pri práci (EU-OSHA) od roku 2000 

v rámci projektu „Európsky týždeň bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci“ organizuje 

kampane zdravé pracoviská, ktoré sú venované ochrane a bezpečnosti zdravia zamestnancov 

pri práci.  

V období rokov 2023-2025 je kampaň zameraná na bezpečnú a zdravú prácu v digitálnej dobe. 

Dnes si už každý uvedomuje že v  rýchlo sa vyvíjajúcom prostredí je digitalizácia nie len 

možnosťou ale v niektorých prípadoch aj nevyhnutnosťou. Digitalizáciu využívajú prevažne 

zamestnávatelia na zefektívnenie pracovného procesu ako aj zníženie samotných nákladov na 

prevádzku. Priaznivým účinkom digitalizácie je aj zníženie negatívnych vplyvov pracovného 

prostredia na zamestnancov.  

Ciele kampane sú nasledovné: 

• zlepšiť poznatky o bezpečnom a produktívnom využívaní digitálnych technológií vo 

všetkých odvetviach; 

• zvýšiť informovanosť o výzvach v oblasti BOZP, ktoré súvisia s digitálnou 

transformáciou práce; 

• informovať o vznikajúcich rizikách a príležitostiach; 

• podporovať posudzovanie rizík a bezpečné riadenie digitálnych technológií na 

pracovisku; 

• podnecovať výmenu informácií a osvedčených postupov medzi príslušnými 

zainteresovanými stranami. 

Digitalizácia je síce prínosom pre bezpečnosť a ochranu zdravia pri práci (BOZP), ale jej 

dôsledky zatiaľ nie sú celkom známe a dostatočne preskúmané. Dôležité je analyzovať možné 

problémy a riziká a regulačný rámec upraviť tak, aby primerane podporoval a chránil 

bezpečnosť a zdravie pracovníkov. Prístup zameraný na človeka pri navrhovaní, 

implementovaní, riadení a využívaní digitálnych technológií môže prispieť k bezpečnosti 

pracujúcich a zlepšiť ich pracovnú produktivitu.  

23.októbra sa začína Európsky týždeň bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci v rámci ktorého 

Regionálny úrad verejného zdravotníctva so sídlom vo Vranove nad Topľou dňa 

25.10.2023 od 08:00 do 15:00 hod. uskutoční Deň otvorených dverí oddelenia 

preventívneho pracovného lekárstva. Zamestnanci oddelenia preventívneho pracovného 

lekárstva budú poskytovať poradenstvo pre zamestnávateľov ale aj zamestnancov v otázkach 

výhod zavedenia digitálnych technológii na pracovisku ako aj o ich možných negatívnych 

vplyvoch na zdravie zamestnancov.  
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