»Zdravé pracoviska — Bezpecna a zdrava prica v digitalnej dobe*

Europska agentlra pre bezpe¢nost’ a ochranu zdravia pri praci (EU-OSHA) od roku 2000
v ramci projektu ,,Eurdpsky tyzdenn bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci® organizuje
kampane zdravé pracoviska, ktoré su venované ochrane a bezpecnosti zdravia zamestnancov
pri praci.

V obdobi rokov 2023-2025 je kampan zamerana na bezpe¢nu a zdravu pracu v digitalnej dobe.
Dnes si uz kazdy uvedomuje ze v rychlo sa vyvijajucom prostredi je digitalizacia nie len
moznostou ale v niektorych pripadoch aj nevyhnutnostou. Digitalizaciu vyuzivaji prevazne
zamestnavatelia na zefektivnenie pracovného procesu ako aj znizenie samotnych nakladov na
prevadzku. Priaznivym ucinkom digitalizacie je aj znizenie negativnych vplyvov pracovného
prostredia na zamestnancov.

Ciele kampane su nasledovné:

e zlepsit poznatky o bezpecnom a produktivnom vyuZivani digitalnych technologii vo
vSetkych odvetviach;

e zvySit informovanost o vyzvach voblasti BOZP, ktoré suvisia s digitdlnou
transforméaciou prace;

¢ informovat o vznikajucich rizikach a prilezitostiach;

e podporovat’ posudzovanie rizik a bezpecné riadenie digitalnych technoldgii na
pracovisku;

e podnecovat vymenu informacii a osvedéenych postupov medzi prislusnymi
zainteresovanymi stranami.

Digitalizécia je sice prinosom pre bezpecnost' a ochranu zdravia pri praci (BOZP), ale jej
dosledky zatial’ nie st celkom zndme a dostato¢ne preskimané. DdleZité je analyzovat’ mozné
problémy arizika aregulacny ramec upravit' tak, aby primerane podporoval a chranil

ezpecnost’ azdravie pracovnikov. Pristup zamerany na cloveka pri navrhovani
b t d k Prist lovek h ,
implementovani, riadeni a vyuZivani digitdlnych technologii moéZe prispiet’ k bezpecnosti
pracujucich a zlepsit’ ich pracovnt produktivitu.

23.oktobra sa zacina Europsky tyZden bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci v ramci ktorého
Regionilny trad verejného zdravotnictva so sidlom vo Vranove nad Toplou dia
25.10.2023 od 08:00 do 15:00 hod. uskutocni Den otvorenych dveri oddelenia
preventivneho pracovného lekarstva. Zamestnanci oddelenia preventivneho pracovného
lekarstva budu poskytovat’ poradenstvo pre zamestnavatel'ov ale aj zamestnancov v otazkach
vyhod zavedenia digitdlnych technologii na pracovisku ako aj o ich moZnych negativnych
vplyvoch na zdravie zamestnancov.
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Pre viac informacii: https://healthy-workplaces.osha.europa.eu/sk
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